Righetti

Capacitacion.

FORMACION EN HABILIDADES SOCIALES

Este curso brinda un enfoque practico y fundamentado en evidencia para fortalecer las
habilidades sociales, comunicativas y emocionales en nifios, adolescentes y adultos.
Mediante estrategias aplicadas y ejercicios experienciales, los participantes comprenderan
los aspectos clave de la interaccion humana y desarrollaran herramientas claras,
funcionales y transferibles a su practica profesional o a su vida personal.

Objetivo general

Analizar, desarrollar e integrar competencias sociales, comunicativas y emocionales
fundamentales para la comprensioén de los procesos de interaccion humana en contextos
presenciales y digitales, favoreciendo relaciones interpersonales funcionales, prevencion
de conductas de riesgo psicosocial y abordaje constructivo del conflicto.

FECHAS Y HORARIO: 11 Y 18 DE FEBRERO

20:00 a 23:00
MODALIDAD: Sincrénica y/o asincronica / virtual
CERTIFICACION DE APROBACION: 22 horas cronoldgicas

INCLUYE: acceso a plataforma virtual, donde va estar disponible la grabacion de las
clases en vivo, material de apoyo.

Dirigido a: profesionales de la psicologia, Neurdlogos, Psiquiatras y psiquiatras infantiles,
Neuropsicélogos, Docentes universitarios en neurociencias y psicologia, Equipos
interdisciplinarios TEA

Objetivos especificos

Al finalizar el curso, los estudiantes estaran en capacidad de:

e Analizar los procesos psicologicos implicados en la interaccion social.



o Desarrollar habilidades de escucha activa, comunicacion
empatica y asertividad.

¢ |dentificar y prevenir conductas de riesgo en contextos sociales
presenciales y digitales.

e Comprender el impacto de la comunicacion verbal y no verbal
en los vinculos interpersonales.

e Reconocer dinamicas de conflicto, acoso y violencia

relacional.

e Aplicar estrategias de resolucion de conflictos desde modelos
psicolégicos.

e Fortalecer la inteligencia emocional como base de la intervencién
psicologica.

e Analizar el uso del humor como recurso social, terapéutico ode
riesgo interpersonal.

Contenido:
Modulo 1.

¢ Inteligencia emocional

e Comunicacion y lectura del contexto

e Amistad y habilidades conversacionales
e Sentido del humor

Modulo 2

e Interaccion social en el mundo digital

e Comportamientos de riesgo en la interaccion social
e Amistad y habilidades conversacionales

e Conflicto y acoso

DOCENTE:
Mg. Lina Maria Guavita

Magister en gestion educativa con 24 afios de experiencia. Especialista en
psicologia clinica. Desarrollo humano en inclusién con enfoque en arte
terapéutico. Certificada en programa internacional PEERS de habilidades
sociales (UCLA)



VALOR

DESCUENTO EXCLUSIVO POR INSCRIPCIONES HASTA EL 30 DE ENERO

e 40.000 MIL PESOS CHILENOS
o 140 SOLES
o 45 DOLARES

VALOR NORMAL SIN DESCUENTO

o 55.000 MIL PESOS CHILENOS
o 210 SOLES
e 60 DORALES.

MEDIOS DE PAGOS NACIONAL

TRANSFERENCIA BANCARIA (PAGOS EN CHILE)

Cuenta vista (o chequera electrénica) Banco Estado

Numero de Cuenta: 3437130476-4 Nombre: Righetti Capacitacion Limitada. Rut:
76.998.289-2

Correo info@righetti.cl
Webpay, Ingresa al siguiente link:

https://www.webpay.cl/portalpagodirecto/pages/institucion.jsf?idEstablecimiento=5
518299 0

PAGOS INTERNACIONAL

DESDE PERU
Righetti Escuela de Capacitacion e Investigacion en Psicologia S.A.C

* B. INTERBANK:
Cta.: 2003003429537 (Soles)

CCl.: 00320000300342953735

ADEMAS CONTAMOS CON LINK DE PAGO PAYPAL O DEPOSITO POR WESTERN
UNION

SOMOS UNA OTEC CERTIFICADA BAJO LA NCH2728 Y ACREDITADA POR SENCE.
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